
MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit

1,5 km-Lauf

w
1. 305 Amelie Gröger 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 23:17
2. 214 Elli Fischer 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 23:28
3. 396 Alva Muhle 2012 w weibliche Jugend U14 0 23:31
4. 286 Malea Golomski 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 23:43
5. 198 Hanna Böhm 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 23:45
6. 255 Azra Özgüller 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 23:46
7. 257 Fadia Al Ahmad 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 23:51
8. 256 Leni Stückemann 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 23:52
9. 319 Marie-Luise Tobschall 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 23:52
10. 356 Lena Raabe 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 23:53
11. 258 Amelia Gutbrot 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 23:55
12. 126 Isabella Peszka 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 23:56
13. 87 Leonie Rahnert 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 23:58
14. 10 Nike Pestner 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:00
15. 363 Emily Lia Stamm 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 24:00
16. 7 Annie Wagner 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:06
17. 23 Skadi Robrecht 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:07
18. 32 Leonie Nolting 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 24:07
19. 157 Emely Freitag 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:09
20. 409 Mia Joleen Wöhler 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 24:10
21. 385 Matilda Kühnlein 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:11
22. 165 Amelie Diebel 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 24:13
23. 417 Ekatherina Stepanova 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:14
24. 81 Mila Spengler 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 24:14
25. 170 Linda Carvalho Becker 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 24:15
26. 411 Azra Özgüller 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 24:16
27. 235 Liya Yeldan 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 24:17
28. 400 Emilia Wunderlich 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 24:21
29. 366 Dailey Brauer 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 24:23
30. 264 Veronieca Volosevych 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 24:24
31. 159 Mia Coenen 2012 w weibliche Jugend U14 0 24:26
32. 91 Annelie Froböse 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:28
33. 175 Louisa Rethmeier 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 24:31
34. 178 Greta Eberhardt 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 24:32
35. 295 Abigail Ginzel 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 24:34
36. 335 Larissa Borchard 2012 w weibliche Jugend U14 0 24:35
37. 414 Pauline Trapp 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:35
38. 395 Jara Kampe 2009 w weibliche Jugend U16 0 24:35
39. 210 Paulina Spitzer 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 24:46
40. 392 Vanessa Sophie Dirker 2010 w weibliche Jugend U16 0 24:51
41. 393 Leni Dick 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:53
42. 141 Carlotta Wunderlich 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:53
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43. 128 Alisa Kohlenberg 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:53
44. 25 Amelie Schuster 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:54
45. 158 Stella Martin 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 24:55
46. 281 Sophia Rykow 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 24:56
47. 179 Marie Gutknecht 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 24:56
48. 207 Mia Menegaldo 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 24:56
49. 106 Emma Möllerfriedrich 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 24:58
50. 9 Clara Sundermann 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:01
51. 296 Mia Prange 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 25:03
52. 28 Tilda Rückert 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 25:09
53. 408 Eva Reese 2012 w weibliche Jugend U14 0 25:09
54. 166 Enna Bierhenke 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 25:11
55. 353 Ida Meier 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 25:14
56. 342 Emma Beckmeier 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 25:14
57. 226 Isabelle Neumann 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:14
58. 278 Emma Bebermeier 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:16
59. 22 Karo Peszka 2012 w weibliche Jugend U14 0 25:18
60. 227 Tabea Kampmeier 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 25:18
61. 350 Vladyslava Kolotynska 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 25:19
62. 309 Lara Kerkloh 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 25:19
63. 116 Lina Streubel 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:20
64. 195 Hanna Küppers 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 25:20
65. 310 Maila Kerkloh 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 25:21
66. 83 Melina Borchard 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:22
67. 134 Lina Christen 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 25:22
68. 72 Lina Kretzschmar 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:22
69. 135 Lina Loos 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:23
70. 97 Elissa Wall 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:24
71. 112 Alesija Kerbs 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:25
72. 169 Emilia Carvalho 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 25:26
73. 222 Juna Frodeermann 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 25:27
74. 220 Nika Sawusch 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:28
75. 270 Amira Alahmad 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 25:28
76. 219 Frieda Führing 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:35
77. 217 Maewa Ouedraogo 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 25:35
78. 229 Miley Hörnlein 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:36
79. 230 Leni Stantke 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:36
80. 24 Hannah Weimer 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:40
81. 73 Lara Kropp 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:44
82. 194 Xinyue Yang 2012 w weibliche Jugend U14 1 25:45
83. 405 Milla Meßling 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 25:47
84. 225 Ida Fortmann 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:48
85. 115 Nour Haj Hamdu 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 25:48
86. 21 Ariane Lampe 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 25:49
87. 167 Alexandra Karscht 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 25:50
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88. 238 Maja Sofie Schenk 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 25:51
89. 132 Toulai Safi 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:53
90. 150 Linda Schnittger 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 25:54
91. 168 Eva Horst 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 25:55
92. 96 Emilia Wiebke 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:56
93. 192 Alina Lupolov 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 25:56
94. 36 Liah Lindner 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:57
95. 129 Dora Orosz 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 25:57
96. 172 Emily Oppie 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 25:58
97. 148 Lotta Jeep 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 25:59
98. 248 July Bebermeier 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 25:59
99. 47 Amy Steube 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 26:00
100. 118 Samiya Hassan 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 26:00
101. 45 Felina Schwach 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:01
102. 163 Sarah Elges 2012 w weibliche Jugend U14 1 26:04
103. 323 Emma Freyer 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 26:05
104. 26 Luisa Rückert 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 26:07
105. 247 Sara Bernd 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 26:11
106. 39 Lis Grabenmeier 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:11
107. 285 Romy Kruel 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:12
108. 284 Carlotta Kruel 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:12
109. 33 Emma Budde 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 26:13
110. 77 Madita Budde 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:14
111. 203 Hannah Farwick 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 26:16
112. 381 Jamie Kotzmann 2012 w weibliche Jugend U14 0 26:16
113. 90 Kira Farwick 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:16
114. 273 Alma Landwehr 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:18
115. 125 Rahel Wöhrmann 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:18
116. 197 Loreta Lamberte 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 26:18
117. 382 Lotta Brunner 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:20
118. 280 Thea Sprenger 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:24
119. 336 Nele Poorten 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 26:25
120. 267 Milla Jakobfeuerborn 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:27
121. 320 Lara Spies 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 26:28
122. 394 Sadie Stein 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:33
123. 66 Clara Hausmann 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 26:37
124. 61 Alica Held 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:37
125. 355 Mira Öztürk 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 26:38
126. 234 Emilia Burgart 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:38
127. 351 Mia Marie Kropp 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 26:38
128. 151 Amelie Hentzschel 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 26:39
129. 289 Emilia Hack 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 26:39
130. 156 Mathilda Hentzschel 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:39
131. 398 Lotta Winter 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 26:42
132. 421 Daria Voth 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 26:42
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133. 337 Leni Heidrich 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:43
134. 160 Christa Stevener 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:44
135. 79 Paulina Krüger 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:51
136. 119 Fatimah Al Rashid 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 26:51
137. 364 Tamina Maria Thies 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 26:52
138. 176 Leni Wiebe 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:53
139. 177 Lia Wiebe 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 26:54
140. 89 Kate Aldis 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 26:54
141. 19 Mia Kagens 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 27:02
142. 82 Anh Khanh 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 27:05
143. 42 Marie Spengler 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 27:06
144. 13 Lotta Volz 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 27:07
145. 60 Kira Kropp 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 27:08
146. 70 Merle Osterhagen 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 27:09
147. 85 Lisa Heym 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 27:09
148. 272 Hannah Sprenger 2018 w Kinder (weiblich) U8 1 27:09
149. 102 Wansa Abdullah 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 27:10
150. 368 Sharon Kunze 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 27:12
151. 333 Elisabeth Krackl 2018 w Kinder (weiblich) U8 1 27:12
152. 185 Sonja Wellnitz 2012 w weibliche Jugend U14 1 27:13
153. 186 Jana Schmidt 2011 w weibliche Jugend U14 1 27:17
154. 173 Romy Bröcker 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 27:25
155. 171 Charlotte Bartsch 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 27:26
156. 164 Melina Berendsmeier 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 27:27
157. 35 Ella Ehrenwerth 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 27:33
158. 241 Amal Iddir 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 27:39
159. 57 Laura Hossamo 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 27:39
160. 101 Lillian Hornberger 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 27:46
161. 260 Leni Keller 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 27:50
162. 283 Milena Repp 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 27:50
163. 304 Viktoria Schuldais 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 27:51
164. 331 Valerie Friesen 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 27:52
165. 401 Nesrin Alshalash 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 27:53
166. 282 Arnisa Seferi 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 27:54
167. 407 Elina Brüggemann 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 27:56
168. 386 Joyce-Saya Blank 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 27:56
169. 300 Rugagyah Benlaheme 2012 w weibliche Jugend U14 1 28:03
170. 301 Alen Cheiko 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 28:04
171. 390 Hannah Hoehle 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 28:06
172. 384 Lioba Stöhr 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 28:09
173. 243 Ciara Meiertöns 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 28:10
174. 49 Milana Bohun 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 28:13
175. 244 Carla-Marie Diekmeier 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 28:13
176. 11 Malisha Sharma 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 28:14
177. 422 Sophie Martens 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 28:16
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178. 424 Kaja Stockmeier 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 28:21
179. 383 Fiona Stöhr 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 28:22
180. 232 Lea Traeger 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 28:26
181. 62 Madina Stiebing 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 28:39
182. 67 Sophia Pljesa 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 28:40
183. 371 Cataleya Wiebe 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 28:43
184. 274 Vanessa Fülöp 2018 w Kinder (weiblich) U8 1 28:43
185. 174 Rosa Bröcker 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 28:44
186. 249 Kenza Iddir 2018 w Kinder (weiblich) U8 1 28:55
187. 334 Nele Schrader 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 28:56
188. 330 Rosaly Mut 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 28:57
189. 259 Rachel Esau 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 29:09
190. 416 Rabea Esau 2017 w Kinder (weiblich) U8 0 29:15
191. 239 Mari Stephanyan 2014 w Kinder (weiblich) U12 1 29:20
192. 269 Louisa Burre 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 29:24
193. 240 Mona Kehde 2017 w Kinder (weiblich) U8 1 29:26
194. 80 Clara Adolph 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 30:04
195. 68 Rosalina Margraf 2018 w Kinder (weiblich) U8 0 30:05
196. 236 Mia Stegemeier 2016 w Kinder (weiblich) U10 1 30:16
197. 413 Meri Stepanyan 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 30:46
198. 93 Matilda Maier 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 30:50

m
1. 415 Bosse Bergmann 2011 m männliche Jugend U14 0 05:40
2. 1 Florian Mai 2012 m männliche Jugend U14 0 05:55
3. 3 Baran Haji 2011 m männliche Jugend U14 0 05:56
4. 341 Jonny Nick Antkewitz 2014 m Kinder (männlich) U12 1 05:56
5. 375 Mark Philip Grankin 2012 m männliche Jugend U14 1 05:57
6. 105 Janne Lewecke 2014 m Kinder (männlich) U12 0 05:59
7. 2 Till Darmietzel 2012 m männliche Jugend U14 0 06:22
8. 346 Moritz Ewers 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:24
9. 293 Joona Wellmann 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:27
10. 196 Janosch Kording 2015 m Kinder (männlich) U10 0 06:30
11. 262 Matteo Sartisohn 2016 m Kinder (männlich) U10 1 06:32
12. 387 Erik Pukallus 2014 m Kinder (männlich) U12 0 06:33
13. 349 Sebastian Hoffmann 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:34
14. 345 Jona Denke 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:35
15. 140 Jonah Lang 2017 m Kinder (männlich) U8 0 06:35
16. 343 Michel Bergmann 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:38
17. 190 Nezar Kravchuk 2012 m männliche Jugend U14 0 06:39
18. 402 Key-Julien Tobschall 2012 m männliche Jugend U14 0 06:41
19. 191 Leon Kozik 2013 m Kinder (männlich) U12 1 06:42
20. 288 Linus Hack 2016 m Kinder (männlich) U10 0 06:43
21. 369 Hannes Prüßner 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:43
22. 84 Simon Lemkemeier 2015 m Kinder (männlich) U10 0 06:44
23. 329 Lorenz Bartelme 2015 m Kinder (männlich) U10 1 06:44
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24. 15 Frederik Ewers 2017 m Kinder (männlich) U8 0 06:45
25. 313 Leon-Max Langer 2016 m Kinder (männlich) U10 0 06:45
26. 412 David Pauli 2014 m Kinder (männlich) U12 0 06:46
27. 357 Nick Reimer 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:46
28. 127 Jesko Günther 2015 m Kinder (männlich) U10 0 06:47
29. 18 Jonas Haas 2014 m Kinder (männlich) U12 0 06:48
30. 315 Yonatan Andemichael 2016 m Kinder (männlich) U10 0 06:49
31. 359 Jan-Phillip Richter 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:49
32. 253 Davyd Krupelnytsky 2016 m Kinder (männlich) U10 1 06:49
33. 184 Maksym Mykytenko 2012 m männliche Jugend U14 1 06:54
34. 325 Bela Rose 2016 m Kinder (männlich) U10 1 06:55
35. 37 Noah Kohlenberg 2013 m Kinder (männlich) U12 0 06:56
36. 212 Tim Fröse 2016 m Kinder (männlich) U10 1 06:56
37. 71 Konrad Kaatze 2016 m Kinder (männlich) U10 0 06:57
38. 360 Emilian Rother 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:57
39. 362 Tiago Sichelschmidt Dos Santos 2014 m Kinder (männlich) U12 1 06:58
40. 144 Alexander Achten 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:00
41. 324 Anton Avilés Caso 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:00
42. 373 Henri Birinci 2013 m Kinder (männlich) U12 1 07:01
43. 252 Max Zimmermann 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:02
44. 420 Max Voth 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:02
45. 294 Philipp Stuckmann 2012 m männliche Jugend U14 1 07:04
46. 216 Luka Grankin 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:05
47. 391 Wisam Al Mohammed Al Heso 2014 m Kinder (männlich) U12 0 07:06
48. 88 Justus Hausmann 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:07
49. 276 Abbas Saad 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:09
50. 17 Sebastian Haas 2014 m Kinder (männlich) U12 0 07:10
51. 114 Max Willing 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:10
52. 308 Lucas Vetisch 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:11
53. 354 Moritz Meier 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:12
54. 266 Oleksiy Yatsenko 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:12
55. 202 Theo Meier 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:12
56. 352 Leon Medina Azuaga 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:14
57. 104 Milan Lang 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:14
58. 53 Mattis Lemkemeier 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:15
59. 279 David Steinbrenner 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:15
60. 98 Matti Wellmann 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:16
61. 261 Jonathan Bacht 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:17
62. 312 Lias Schulz 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:17
63. 138 Tamme Plaß 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:18
64. 318 Paul Wessel 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:20
65. 122 Noah Ginzel 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:22
66. 110 Liam Standar 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:24
67. 59 Noel Getboga 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:25
68. 265 Rustam Al-Badaenih 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:29

40. Lemgoer Hanselauf
Ergebnisliste MW 

6



MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
69. 34 Enno Eberhardt 2018 m Kinder (männlich) U8 0 07:29
70. 215 Jakob Hass 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:31
71. 27 Mats Rückert 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:32
72. 213 Lenny Thiele 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:33
73. 299 Sam Fleischmann 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:34
74. 246 Niklas Benning 2017 m Kinder (männlich) U8 1 07:34
75. 290 Maximilian Neifer 2013 m Kinder (männlich) U12 0 07:35
76. 94 Vincent Muhle 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:35
77. 50 Benne Anton 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:38
78. 389 Fynn Plaß 2012 m männliche Jugend U14 0 07:40
79. 388 Felix Pukallus 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:41
80. 307 Jonas Vetisch 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:43
81. 316 Daan Gossen 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:43
82. 44 Thilo Jordan 2018 m Kinder (männlich) U8 0 07:45
83. 317 Makani Jordan Magararu 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:46
84. 347 Tim Gietl 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:47
85. 314 Nino Corner 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:48
86. 399 Luis Jesper Burmeister 2015 m Kinder (männlich) U10 0 07:49
87. 221 Johannes Miesel 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:49
88. 311 Merten Kerkloh 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:50
89. 237 Elias Pacillo 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:50
90. 8 Tim Gneißl 2017 m Kinder (männlich) U8 0 07:51
91. 211 Justus Kubiak 2016 m Kinder (männlich) U10 1 07:52
92. 268 Marlon Burre 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:53
93. 365 Yaser Emin Ugur 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:54
94. 340 Juan Akman 2014 m Kinder (männlich) U12 1 07:55
95. 113 Lars Lewecke 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:55
96. 224 Finn Thiessen 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:56
97. 223 Lio Thiessen 2017 m Kinder (männlich) U8 1 07:56
98. 291 Karl Pauls 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:57
99. 206 Ben Gammrath 2016 m Kinder (männlich) U10 0 07:57
100. 161 Lasse Bechtloff 2015 m Kinder (männlich) U10 1 07:59
101. 182 Jan Lasse Kretzschmar 2018 m Kinder (männlich) U8 0 07:59
102. 245 Josse Kruel 2018 m Kinder (männlich) U8 1 08:00
103. 204 Marlon Geller 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:00
104. 410 Max Mergzen 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:01
105. 74 Julius Clemens 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:01
106. 130 Nils Lewecke 2018 m Kinder (männlich) U8 0 08:02
107. 200 Justus Dax 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:03
108. 201 Julian Rädisch 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:03
109. 199 Sverre Hartmann 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:04
110. 75 Julian Isaak 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:07
111. 143 Konstantin Voth 2018 m Kinder (männlich) U8 0 08:08
112. 14 Oskar Volz 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:11
113. 56 Gereon Rebschloe 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:12
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114. 124 Giovanni Jennebach 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:12
115. 358 Felix Reuter 2014 m Kinder (männlich) U12 1 08:12
116. 361 Arda Sarikaya 2014 m Kinder (männlich) U12 1 08:14
117. 29 Benett Pohl 2017 m Kinder (männlich) U8 0 08:14
118. 103 Paul Golla 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:14
119. 12 Leon Schenk 2011 m männliche Jugend U14 0 08:18
120. 111 Julius Clever 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:19
121. 322 Malte Fink 2015 m Kinder (männlich) U10 1 08:19
122. 137 Maximilian Voth 2014 m Kinder (männlich) U12 0 08:20
123. 328 Elias Höhle 2017 m Kinder (männlich) U8 1 08:20
124. 76 Florian Kropp 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:23
125. 55 Alwin Luig 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:24
126. 65 Bruno Drüke 2018 m Kinder (männlich) U8 0 08:24
127. 123 Maximilian Kaftan 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:26
128. 86 Simon Keck 2015 m Kinder (männlich) U10 0 08:27
129. 344 Tim Büker 2014 m Kinder (männlich) U12 1 08:34
130. 16 Tilo Gerhardinger 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:35
131. 287 Jonas Kögler 2017 m Kinder (männlich) U8 0 08:38
132. 275 Rahiem Abdelhamid 2016 m Kinder (männlich) U10 1 08:38
133. 403 Seraq Al Mohammad Al Heso 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:40
134. 139 Clemens Müller 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:42
135. 251 Floris von Maanen 2017 m Kinder (männlich) U8 1 08:45
136. 321 Moritz Haaf 2014 m Kinder (männlich) U12 1 08:47
137. 397 Emil Dietrich 2018 m Kinder (männlich) U8 0 08:48
138. 233 Jason Bentley Friedrich 2015 m Kinder (männlich) U10 1 08:50
139. 188 Collen Enns 2012 m männliche Jugend U14 1 08:50
140. 142 Ivan Kriuchkov 2018 m Kinder (männlich) U8 0 08:50
141. 149 James Young 2017 m Kinder (männlich) U8 0 08:50
142. 92 Ulwan Krad 2016 m Kinder (männlich) U10 0 08:55
143. 133 Noah Tariq 2017 m Kinder (männlich) U8 0 08:55
144. 242 Anik Seferi 2017 m Kinder (männlich) U8 1 08:56
145. 183 Lewis Grimshaw 2017 m Kinder (männlich) U8 1 08:56
146. 326 Maximilian Wietbrauk 2015 m Kinder (männlich) U10 1 08:56
147. 254 Mykhailo Pasternak 2016 m Kinder (männlich) U10 1 08:59
148. 250 Amar Alahmed 2017 m Kinder (männlich) U8 1 09:01
149. 180 Fritz Lüttmann 2017 m Kinder (männlich) U8 0 09:02
150. 263 Henry Lampe 2016 m Kinder (männlich) U10 1 09:02
151. 154 Timo Sawadsky 2016 m Kinder (männlich) U10 0 09:04
152. 20 Noah Kagens 2017 m Kinder (männlich) U8 0 09:05
153. 147 Vincent Niggl 2016 m Kinder (männlich) U10 0 09:09
154. 43 Milan Herrmann 2018 m Kinder (männlich) U8 0 09:10
155. 277 Maximilian Nachtigal 2016 m Kinder (männlich) U10 1 09:10
156. 100 Piet Vossler 2016 m Kinder (männlich) U10 0 09:20
157. 63 Felix Bühler 2018 m Kinder (männlich) U8 0 09:22
158. 228 Phil Hörnlein 2017 m Kinder (männlich) U8 1 09:25
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
159. 99 Orhan Yilmaz 2015 m Kinder (männlich) U10 0 09:28
160. 46 Lewis Bollmeier 2017 m Kinder (männlich) U8 0 09:33
161. 218 Taylan Löwen 2018 m Kinder (männlich) U8 1 09:36
162. 404 Max Meßling 2017 m Kinder (männlich) U8 0 09:37
163. 406 Leonard Brüggemann 2019 m Kinder (männlich) U8 0 09:38
164. 95 Jan Piplies 2016 m Kinder (männlich) U10 0 10:00
165. 78 Maximilian Renner 2015 m Kinder (männlich) U10 0 10:01
166. 69 Konrad Brunsiek 2018 m Kinder (männlich) U8 0 10:03
167. 48 Nikita Warkentin 2017 m Kinder (männlich) U8 0 10:04
168. 374 Luca Fasse 2013 m Kinder (männlich) U12 1 10:09
169. 58 Jesper Göltenboth 2017 m Kinder (männlich) U8 0 10:11
170. 327 Oskar Haaf 2017 m Kinder (männlich) U8 1 10:15
171. 372 Arjen van Maanen 2012 m männliche Jugend U14 1 10:29
172. 51 Mert Demirci 2017 m Kinder (männlich) U8 0 10:32
173. 376 Marvin Leike 2012 m männliche Jugend U14 1 10:32
174. 271 Theo Bartnick 2018 m Kinder (männlich) U8 1 10:33
175. 419 Viraj Karanam 2016 m Kinder (männlich) U10 0 10:41
176. 209 Felix Schäfer 2016 m Kinder (männlich) U10 1 10:50
177. 231 Moritz Calenberg 2018 m Kinder (männlich) U8 1 10:51
178. 107 Ahmed Saleh 2017 m Kinder (männlich) U8 0 10:59
179. 208 Jeremy Bartsch 2016 m Kinder (männlich) U10 1 11:03
180. 306 Khanh Nguyen 2016 m Kinder (männlich) U10 0 11:06
181. 40 Jonas Radisch 2018 m Kinder (männlich) U8 0 11:09
182. 418 Elias Vetisch 2014 m Kinder (männlich) U12 0 11:23
183. 41 Theodor Plöger 2016 m Kinder (männlich) U10 0 11:31
184. 153 Ishaan Karanam 2018 m Kinder (männlich) U8 0 11:48
185. 108 Fynn Alexander Bauer 2015 m Kinder (männlich) U10 0 12:23
186. 64 Henrik Garth 2017 m Kinder (männlich) U8 0 13:11
187. 52 Yannick Hovemann 2016 m Kinder (männlich) U10 0 13:12

3,3 km-Lauf

w
1. 1416 Pia Herrmann 1998 w Frauen 0 0:13:45
2. 1468 Emilia Wessel 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:14:31
3. 1473 Lia Bechtloff 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:15:42
4. 1471 Milana Rykow 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:15:58
5. 1490 Leo Grundmann 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 0:16:48
6. 1382 Ria Anton 2012 w weibliche Jugend U14 1 0:16:56
7. 1288 Juliane Scheering 1996 w Frauen 0 0:17:12
8. 1313 Emmy Hoffmann 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:17:16
9. 1430 Marie Gammrath 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 0:17:18
10. 1307 Greta Engelkemeier 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 0:17:21
11. 1308 Marlene Engelkemeier 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:17:23
12. 1485 Milla Haftmann 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:17:26
13. 1372 Leonie Christen 2009 w weibliche Jugend U16 1 0:17:29
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
14. 1356 Louisa Hülsmann 1993 w Seniorinnen W30 1 0:18:01
15. 1376 Mareike Poursanidis 1992 w Seniorinnen W30 1 0:18:02
16. 1321 Sueda Şahin 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:18:02
17. 1329 Noemi Gossen 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:18:09
18. 1349 Lilly Plesser 2015 w Kinder (weiblich) U10 1 0:18:20
19. 1325 Ann-Kristin Nitschmann 1996 w Frauen 0 0:18:33
20. 1380 Olga Wisniewski 1986 w Seniorinnen W35 1 0:18:35
21. 1290 Rena Scholtissek 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 0:18:48
22. 1279 Sila Kurt 2003 w weibliche Jugend U23 0 0:18:58
23. 1435 Christina Heinrich 1987 w Seniorinnen W35 1 0:19:06
24. 1283 Anna Gerhardinger 1985 w Seniorinnen W35 0 0:19:31
25. 1456 Lotta Birkel 2005 w weibliche Jugend U20 0 0:19:40
26. 1299 Aysen Eren-Gül 1988 w Seniorinnen W35 0 0:19:57
27. 1301 Marie Tünker 2002 w weibliche Jugend U23 0 0:20:06
28. 1454 Franziska Dreßler 2002 w weibliche Jugend U23 1 0:20:07
29. 1312 Carina Schuster 1989 w Seniorinnen W35 0 0:20:17
30. 1327 Mila Frodermann 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:20:22
31. 1469 Lena Marie Hoffmann 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:20:22
32. 1328 Lena Kathleen Hoppmann 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:20:22
33. 1284 Susanne Scheering 1968 w Seniorinnen W55 0 0:20:24
34. 1377 Anke Reker 1987 w Seniorinnen W35 1 0:20:25
35. 1371 Lea Weisensel 2011 w weibliche Jugend U14 1 0:20:25
36. 1486 Juliette Rolf 1995 w Frauen 0 0:20:30
37. 1411 Claudia Ginzel 1981 w Seniorinnen W40 0 0:20:35
38. 1280 Tanja Obermeier 1976 w Seniorinnen W45 0 0:20:35
39. 1400 Luiza Kozlowska 2009 w weibliche Jugend U16 0 0:20:36
40. 1410 Siri Stricker 2010 w weibliche Jugend U16 1 0:20:37
41. 1294 Lotta Brinkmann 2015 w Kinder (weiblich) U10 0 0:21:28
42. 1337 Elke Martin 1978 w Seniorinnen W45 0 0:21:37
43. 1358 Daria Strate 1974 w Seniorinnen W50 0 0:21:44
44. 1311 Iris Robrecht 1985 w Seniorinnen W35 0 0:22:05
45. 1300 Lisa Brockmann 2003 w weibliche Jugend U23 0 0:22:06
46. 1493 Silke Wächter 1966 w Seniorinnen W55 0 0:22:28
47. 1319 Elif Şahin 1985 w Seniorinnen W35 0 0:22:56
48. 1433 Mila Gerhadinger 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 0:22:57
49. 1335 Zoe Schneider 2000 w Frauen 0 0:22:58
50. 1277 Leonie-Celine Deyke 2002 w weibliche Jugend U23 0 0:23:03
51. 1306 Birte Engelkemeier 1984 w Seniorinnen W40 0 0:23:07
52. 1424 Anne-Marie Winter 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 0:23:16
53. 1391 Vita Kleiser 2013 w Kinder (weiblich) U12 1 0:23:17
54. 1426 Ronja Marxbauer 2012 w weibliche Jugend U14 1 0:23:21
55. 1397 Masoume Pourtalebi 1980 w Seniorinnen W40 1 0:23:23
56. 1396 Maika Bücherl 1979 w Seniorinnen W45 1 0:24:00
57. 1480 Norsin Dada 2016 w Kinder (weiblich) U10 0 0:24:06
58. 1442 Nina Brinkmeier 2000 w Frauen 0 0:24:22
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
59. 1373 Areen Abdallah 2010 w weibliche Jugend U16 1 0:24:45
60. 1366 Diane Brauer 1993 w Seniorinnen W30 1 0:24:45
61. 1274 Eileen Wüllner 1999 w Frauen 0 0:24:47
62. 1379 Judith Hüpsel 1985 w Seniorinnen W35 1 0:24:49
63. 1323 Kerstin Fischer 1972 w Seniorinnen W50 0 0:25:34
64. 1278 Julia Kalina 2000 w Frauen 0 0:25:43
65. 1475 Irene Matioschat 1947 w Seniorinnen W75 0 0:25:55
66. 1286 Melike Klipsch 1981 w Seniorinnen W40 0 0:26:10
67. 1270 Tina Winter 1991 w Seniorinnen W30 0 0:26:14
68. 1427 Ronja Gleim 2012 w weibliche Jugend U14 1 0:26:19
69. 1496 Lisa Rosowski 1984 w Seniorinnen W40 0 0:27:32
70. 1431 Hatmane Kajtazi 2012 w weibliche Jugend U14 1 0:29:25
71. 1492 Lisa Deis 2013 w Kinder (weiblich) U12 0 0:29:25
72. 1285 Jasmin Ucar 1999 w Frauen 0 0:29:41
73. 1273 Caitlyn Raithel 2003 w weibliche Jugend U23 0 0:37:24

m
1. 1381 Eike Carsten Pupkes 1984 m Senioren M40 0 0:11:28
2. 1494 Aaron Kunau 2009 m männliche Jugend U16 0 0:12:45
3. 1275 Henry Hoffmann 2010 m männliche Jugend U16 0 0:12:52
4. 1302 Kevin Schlingmann 1996 m Männer 0 0:13:08
5. 1292 Ben Jesse 2010 m männliche Jugend U16 0 0:13:28
6. 1495 Rainer Sprehe 1971 m Senioren M50 0 0:13:31
7. 1394 Matti Steffen 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:13:35
8. 1478 Samuel Klingelhöfer 2011 m männliche Jugend U14 0 0:13:49
9. 1386 Max Grabbe 2012 m männliche Jugend U14 1 0:14:05
10. 1464 Lino-Joel Bartsch 2012 m männliche Jugend U14 0 0:14:06
11. 1417 Mark Kunau 2009 m männliche Jugend U16 1 0:14:18
12. 1484 Thorsten Schneider 1971 m Senioren M50 0 0:14:19
13. 1457 Axel Bley 1975 m Senioren M45 0 0:14:21
14. 1326 Noah Getboga 2012 m männliche Jugend U14 0 0:14:25
15. 1466 Gero Führing 2012 m männliche Jugend U14 0 0:14:26
16. 1483 Michel Kasper 2011 m männliche Jugend U14 0 0:14:31
17. 1342 Philipp Suckow 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:14:32
18. 1345 Theo Dornieden 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:14:34
19. 1488 Assad Elahmad 2012 m männliche Jugend U14 0 0:14:34
20. 1340 Jakob Uffmann 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:14:34
21. 1354 Hendrik Uffmann 1985 m Senioren M35 1 0:14:35
22. 1318 Nils Heidebrecht 1994 m Senioren M30 0 0:14:36
23. 1341 Henry Wallys 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:14:36
24. 1390 Bennet Klassen 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:14:43
25. 1402 Arda Özgüller 2014 m Kinder (männlich) U12 1 0:14:44
26. 1384 Lenn Brakmann 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:14:49
27. 1489 Justus Frohlich 2010 m männliche Jugend U16 0 0:14:52
28. 1374 Lukas Paul 2008 m männliche Jugend U18 1 0:14:57
29. 1281 Hussein Ramadan 1979 m Senioren M45 0 0:15:06

40. Lemgoer Hanselauf
Ergebnisliste MW 

11



MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
30. 1462 Michel Happel 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:15:07
31. 1452 Theo Uffmann 2012 m männliche Jugend U14 0 0:15:10
32. 1370 Jona Dinkelbach 2009 m männliche Jugend U16 1 0:15:26
33. 1387 Jesper Hanke 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:15:29
34. 1389 Marlon Klaas 2012 m männliche Jugend U14 1 0:15:31
35. 1296 Leon Wültener 2016 m Kinder (männlich) U10 0 0:15:35
36. 1360 Brokmann Levi 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:15:35
37. 1395 Bennet Trsek 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:15:39
38. 1441 Morten Zajaczek 1993 m Senioren M30 0 0:15:40
39. 1446 Mika Zajaczek 2001 m Männer 0 0:15:40
40. 1287 Benedikt Fratzke 1999 m Männer 0 0:15:43
41. 1439 Pavlos Poursanidis 1992 m Senioren M30 0 0:15:50
42. 1443 Timon Mühlenstädt 2001 m Männer 0 0:15:51
43. 1445 Malte Zajaczek 1999 m Männer 0 0:15:56
44. 1470 Markus Dubbert 1976 m Senioren M45 0 0:16:02
45. 1413 Henri Tetzel 2016 m Kinder (männlich) U10 0 0:16:03
46. 1310 Paul Rassokha 2010 m männliche Jugend U16 0 0:16:03
47. 1367 Dimitri Brauer 2009 m männliche Jugend U16 1 0:16:05
48. 1276 Mateo Heinrich 2012 m männliche Jugend U14 0 0:16:05
49. 1463 Elia Brakhage 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:16:05
50. 1419 Torsten Petri 1989 m Senioren M35 1 0:16:06
51. 1353 Noah Jonigkeit 2014 m Kinder (männlich) U12 1 0:16:11
52. 1315 Gordon Gray 1959 m Senioren M65 0 0:16:16
53. 1351 Marlon Spengler 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:16:21
54. 1375 Sevhat Gündüz 2010 m männliche Jugend U16 1 0:16:23
55. 1332 Nicolás Klarhorst 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:16:26
56. 1330 Tobias Artmann 2011 m männliche Jugend U14 0 0:16:28
57. 1451 Christian Kampmeier 1974 m Senioren M50 0 0:16:32
58. 1378 Markus Haftmann 1975 m Senioren M45 1 0:16:39
59. 1317 Jasper Ehrenwerth 1988 m Senioren M35 0 0:16:40
60. 1421 Maksim Kirpatschnikow 2011 m männliche Jugend U14 1 0:16:41
61. 1385 James Fast 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:16:47
62. 1491 Toni Tamino Drey 2012 m männliche Jugend U14 0 0:16:56
63. 1414 Patrick Tetzel 1974 m Senioren M50 0 0:16:57
64. 1359 Henri Brokmann 2010 m männliche Jugend U16 0 0:16:59
65. 1303 Ariya Bazyar 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:17:05
66. 1465 Moritz Kuhlmann 2010 m männliche Jugend U16 0 0:17:09
67. 1355 Ben Osterhage 2008 m männliche Jugend U18 1 0:17:10
68. 1482 Benjamin Paul 2010 m männliche Jugend U16 0 0:17:16
69. 1403 Roman Volosevych 2014 m Kinder (männlich) U12 1 0:17:24
70. 1316 Phil Stegemeier 2012 m männliche Jugend U14 0 0:17:26
71. 1407 Rafael Plez 2016 m Kinder (männlich) U10 1 0:17:37
72. 1289 Sebastian Wagner 1984 m Senioren M40 0 0:17:39
73. 1498 Jannis Friesen 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:17:52
74. 1331 Luca Schneider 2012 m männliche Jugend U14 0 0:17:59
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
75. 1406 Leo Konrad Rügge 2014 m Kinder (männlich) U12 1 0:18:04
76. 1453 Bendix Bartelme 2012 m männliche Jugend U14 1 0:18:15
77. 1455 Key-Julien Tobschall 2012 m männliche Jugend U14 1 0:18:15
78. 1497 Thomas Ruscher 1978 m Senioren M45 0 0:18:15
79. 1444 André Kehde 1990 m Senioren M30 0 0:18:17
80. 1350 Jonas Plesser 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:18:19
81. 1347 Fathi Sahin 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:18:26
82. 1314 Colin Kopelke 2014 m Kinder (männlich) U12 0 0:18:26
83. 1476 Joshua Prange 2014 m Kinder (männlich) U12 0 0:18:32
84. 1392 Philipp Niggemann 2012 m männliche Jugend U14 1 0:18:34
85. 1461 Andrei Tabunscic 2012 m männliche Jugend U14 0 0:18:38
86. 1477 Louis Atanja 2015 m Kinder (männlich) U10 0 0:18:46
87. 1346 Kuzey Yüksel 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:18:50
88. 1438 Dennis Nolte 1982 m Senioren M40 0 0:18:50
89. 1487 Bassam Hasan 2010 m männliche Jugend U16 0 0:18:57
90. 1420 Jonas Thies 2011 m männliche Jugend U14 1 0:19:30
91. 1399 Kees de Vries 1954 m Senioren M70 0 0:19:35
92. 1460 Bryan Wahl 2012 m männliche Jugend U14 0 0:19:36
93. 1298 Andreas Lucht 1968 m Senioren M55 0 0:19:57
94. 1404 Pavlo Volosevych 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:19:58
95. 1422 Liam Kraft 2014 m Kinder (männlich) U12 1 0:20:02
96. 1401 Loay Alhalaki 2016 m Kinder (männlich) U10 1 0:20:03
97. 1324 Moritz Bolze 1998 m Männer 0 0:20:06
98. 1344 Liam Bannikow 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:20:08
99. 1383 Jarne Bley 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:20:08
100. 1415 Jan Wültener 1986 m Senioren M35 0 0:20:09
101. 1343 Levi Jantzen 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:20:10
102. 1408 Jamie Schilke 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:20:14
103. 1447 Mohammad Alshalash 2017 m Kinder (männlich) U8 1 0:20:31
104. 1297 Florian Sauerländer 1987 m Senioren M35 0 0:20:32
105. 1467 Jacopo Brancati 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:20:34
106. 1412 Torsten Ginzel 1978 m Senioren M45 0 0:20:35
107. 1291 Dennis Heitkamp 1997 m Männer 0 0:20:37
108. 1458 Roshat Chako 2014 m Kinder (männlich) U12 0 0:20:44
109. 1322 Andrej Jantzen 1983 m Senioren M40 0 0:20:45
110. 1499 Maik Deis 2012 m männliche Jugend U14 0 0:21:01
111. 1305 Colin Stutzke 1998 m Männer 0 0:21:03
112. 1348 Jonas Nolte 2015 m Kinder (männlich) U10 1 0:21:26
113. 1365 Andreas Krepp 1981 m Senioren M40 1 0:22:01
114. 1271 Winfried Hufen 1959 m Senioren M65 0 0:22:06
115. 1320 Beytullah Şahin 1980 m Senioren M40 0 0:22:56
116. 1293 Gerd Herden 1949 m Senioren M75 0 0:24:10
117. 1440 Christoph Neumann 1990 m Senioren M30 0 0:24:52
118. 1368 Luis Budde 2011 m männliche Jugend U14 1 0:25:24
119. 1304 Christian Kalina 2002 m männliche Jugend U23 0 0:25:43
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
120. 1474 Gerhard Matioschat 1943 m Senioren M80 0 0:26:04
121. 1361 Denni Brauer 1992 m Senioren M30 1 0:27:42
122. 1481 Adam Alhalaki 2017 m Kinder (männlich) U8 0 0:29:37

6,6 km-Lauf

w
1. 3426 Stephanie Strate 1991 w Seniorinnen W30 0 0:25:01
2. 3383 Pia Herrmann 1998 w Frauen 0 0:29:35
3. 3247 Bentje Hillmer 1994 w Seniorinnen W30 0 0:29:59
4. 3249 Malina Hillmer 1993 w Seniorinnen W30 0 0:32:31
5. 3286 Ayanna Jackmann 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:32:35
6. 3308 Annika Heinze 1985 w Seniorinnen W35 0 0:33:59
7. 3357 Charlotte Meier 1999 w Frauen 0 0:34:36
8. 3287 Quiana Jackmann 2011 w weibliche Jugend U14 0 0:35:07
9. 3385 Lia Striehn 2003 w weibliche Jugend U23 0 0:35:18
10. 3307 Birgit Wiegräbe 1967 w Seniorinnen W55 0 0:35:53
11. 3422 Nicole Becker 1971 w Seniorinnen W50 0 0:36:19
12. 3313 Heike Eckhoff 1967 w Seniorinnen W55 0 0:36:22
13. 3341 Kim Eickmeier 1987 w Seniorinnen W35 0 0:36:53
14. 3254 Tamina Gronemeier 2001 w Frauen 0 0:36:56
15. 3339 Jessica Gohlke 1984 w Seniorinnen W40 0 0:37:42
16. 3288 Petra Jackmann 1974 w Seniorinnen W50 0 0:37:46
17. 3312 Margarita Schmidt 1994 w Seniorinnen W30 0 0:37:56
18. 3315 Lisa Schüring 1985 w Seniorinnen W35 0 0:38:01
19. 3253 Laura Marleen Diederich 2000 w Frauen 0 0:38:46
20. 3295 Eileen Osterloh 1999 w Frauen 0 0:38:46
21. 3306 Sandra Begemann 1972 w Seniorinnen W50 0 0:38:46
22. 3352 Faye Newman 1991 w Seniorinnen W30 0 0:38:59
23. 3380 Sara Müller 1993 w Seniorinnen W30 0 0:39:14
24. 3432 Mathilda Krehl 2014 w Kinder (weiblich) U12 0 0:39:20
25. 3321 Kristin Herten 1991 w Seniorinnen W30 0 0:39:23
26. 3320 Anna Kölling 1990 w Seniorinnen W30 0 0:39:26
27. 3319 Cara Schweppe 1995 w Frauen 0 0:39:26
28. 3332 Ina Driedger 1984 w Seniorinnen W40 0 0:39:27
29. 3324 Gaby Menz 1965 w Seniorinnen W55 0 0:39:29
30. 3433 Annette Krehl 1976 w Seniorinnen W45 0 0:39:34
31. 3355 Ivone Carvalho 1972 w Seniorinnen W50 1 0:39:37
32. 3271 Sandra Böning 1982 w Seniorinnen W40 0 0:40:13
33. 3376 Anna Rose 1987 w Seniorinnen W35 0 0:40:14
34. 3272 Sina Pautsch 1986 w Seniorinnen W35 0 0:40:54
35. 3266 Katharina Neufeld 1992 w Seniorinnen W30 0 0:41:00
36. 3301 Merle Flatt 1984 w Seniorinnen W40 0 0:41:02
37. 3381 Katharina Kober 1981 w Seniorinnen W40 0 0:41:28
38. 3418 Nicole Fraser 1988 w Seniorinnen W35 0 0:41:29
39. 3294 Louisa Sander 2012 w weibliche Jugend U14 0 0:41:29
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MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Team Zeit
40. 3419 Vanessa Fritz 1989 w Seniorinnen W35 0 0:41:35
41. 3311 Sabrina Kruke 1989 w Seniorinnen W35 0 0:41:36
42. 3346 Marina Lindner 1988 w Seniorinnen W35 0 0:42:33
43. 3309 Lena Schutter 2006 w weibliche Jugend U20 0 0:42:51
44. 3358 Julia Frodermann 1981 w Seniorinnen W40 0 0:43:05
45. 3296 Jessica Chlopus 1999 w Frauen 0 0:43:51
46. 3317 Katharina Seemann 1991 w Seniorinnen W30 0 0:44:23
47. 3318 Nadine Thomas 1988 w Seniorinnen W35 0 0:44:30
48. 3277 Sabrina Streubel 1988 w Seniorinnen W35 0 0:44:38
49. 3409 Merve Rana Cetinkaya 1996 w Frauen 0 0:44:42
50. 3344 Sophie Gößling 1998 w Frauen 0 0:44:51
51. 3260 Bettina Deppermann 1971 w Seniorinnen W50 0 0:44:55
52. 3259 Katrin Fasanella 1967 w Seniorinnen W55 0 0:44:55
53. 3273 Vanessa Letmade 1997 w Frauen 0 0:44:57
54. 3274 Kathleen Büker 1996 w Frauen 0 0:44:57
55. 3375 Ruth Friesen 1994 w Seniorinnen W30 0 0:45:44
56. 3399 Kyra van Biljon 1997 w Frauen 0 0:46:22
57. 3397 Paulina Brinkmann 1990 w Seniorinnen W30 1 0:46:22
58. 3293 Sylvia Fasse 1997 w Frauen 0 0:46:24
59. 3278 Johanna Birinci 1981 w Seniorinnen W40 0 0:46:57
60. 3290 Annette Fasse 1965 w Seniorinnen W55 0 0:47:20
61. 3425 Claudia Reuter 1961 w Seniorinnen W60 0 0:47:20
62. 3413 Pia Klaus 2006 w weibliche Jugend U20 0 0:48:19
63. 3258 Klara Luise Röwenstrunk 2006 w weibliche Jugend U20 0 0:48:29
64. 3257 Ann-Kathrin Lüttmann 1980 w Seniorinnen W40 0 0:48:31

m
1. 3417 Jan Bade 1999 m Männer 0 0:21:14
2. 3314 Peter Pauls 1981 m Senioren M40 0 0:23:24
3. 3424 Martin Sandmann 1985 m Senioren M35 0 0:24:00
4. 3378 Ingo Wissmann 1966 m Senioren M55 0 0:24:10
5. 3400 Kai Schnieders 1998 m Männer 0 0:24:39
6. 3374 Bennet Golomski 2010 m männliche Jugend U16 0 0:25:39
7. 3396 Jan-Philip Bokeloh 1996 m Männer 0 0:25:50
8. 3268 Benedikt Muhle 2008 m männliche Jugend U18 0 0:25:59
9. 3367 Lasse Vossler 2009 m männliche Jugend U16 1 0:27:01
10. 3392 Tom Petig 2009 m männliche Jugend U16 1 0:27:06
11. 3335 Mirco Neuberger 1995 m Männer 0 0:27:49
12. 3405 Fynn Renner 2005 m männliche Jugend U20 1 0:27:54
13. 3360 Jonathan Eikötter 2009 m männliche Jugend U16 1 0:28:03
14. 3429 Lennis Grauel 2010 m männliche Jugend U16 0 0:29:01
15. 3362 Rasmus Krüger 2009 m männliche Jugend U16 1 0:29:09
16. 3368 Lukas Filges 2009 m männliche Jugend U16 1 0:29:15
17. 3281 Eduard Root 1989 m Senioren M35 0 0:29:55
18. 3363 Emir Pieper 2009 m männliche Jugend U16 1 0:30:01
19. 3431 Jonathan Krehl 2011 m männliche Jugend U14 0 0:30:05
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20. 3428 Lukas Kroll 1997 m Männer 0 0:30:09
21. 3423 Oliver Nolte 1971 m Senioren M50 0 0:30:10
22. 3366 Jonte Stricker 2008 m männliche Jugend U18 1 0:30:13
23. 3427 Nico Grinder 1997 m Männer 0 0:30:48
24. 3250 Nikita Garochow 2012 m männliche Jugend U14 0 0:31:35
25. 3310 Lukas Brinkmann 1999 m Männer 0 0:31:50
26. 3416 Mike Mücke 1982 m Senioren M40 0 0:31:57
27. 3350 Stephan Kästner 1969 m Senioren M55 0 0:31:58
28. 3379 Simon Schmidt 2011 m männliche Jugend U14 1 0:32:20
29. 3343 Florian Lueke 1986 m Senioren M35 0 0:32:26
30. 3421 Kai Becker 1973 m Senioren M50 0 0:32:28
31. 3347 Valetine Kubong Atanga 1976 m Senioren M45 0 0:32:31
32. 3342 Parsa Bazyar 2007 m männliche Jugend U18 0 0:32:32
33. 3297 Marcus Sundermann 1972 m Senioren M50 0 0:32:43
34. 3420 Volker Dalbke 1977 m Senioren M45 0 0:32:51
35. 3261 Maik Prüßner 1971 m Senioren M50 0 0:33:01
36. 3410 Simon Strüßmann 1981 m Senioren M40 1 0:33:04
37. 3289 Sebastian Stösser 1996 m Männer 0 0:33:24
38. 3393 Dawid Hajduk 1988 m Senioren M35 0 0:33:28
39. 3349 Niklas Lindenberg 1996 m Männer 0 0:33:29
40. 3403 Yannik Mallmann 1994 m Senioren M30 1 0:34:17
41. 3300 Holger Flatt 1979 m Senioren M45 0 0:34:26
42. 3248 David Hillmer 1989 m Senioren M35 0 0:34:26
43. 3361 Ben Hanning 2009 m männliche Jugend U16 1 0:34:57
44. 3434 Markus Menz 1966 m Senioren M55 0 0:35:00
45. 3340 Lias Roth 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:35:08
46. 3384 Marius Vogt 2003 m männliche Jugend U23 0 0:35:44
47. 3369 Yannik Heiden 1993 m Senioren M30 1 0:35:46
48. 3269 Oliver Drexhage 1970 m Senioren M50 0 0:35:47
49. 3302 Tim Lohrmeier 2001 m Männer 0 0:35:54
50. 3251 Philipp Amelung 2011 m männliche Jugend U14 0 0:36:11
51. 3252 Egon Eikelmann 1947 m Senioren M75 0 0:36:18
52. 3345 Joerg Baldig 1966 m Senioren M55 0 0:36:35
53. 3262 Achim Wittenbröker 1969 m Senioren M55 0 0:36:58
54. 3371 Marvin Kretschmann 1998 m Männer 1 0:37:19
55. 3411 Tapur Büker 1984 m Senioren M40 0 0:37:20
56. 3370 Martin Finkmann 1963 m Senioren M60 1 0:37:20
57. 3255 Steven Linke 1987 m Senioren M35 0 0:37:29
58. 3406 Neo Tilly 2011 m männliche Jugend U14 1 0:37:30
59. 3373 Henri Pankoke 2013 m Kinder (männlich) U12 0 0:37:44
60. 3398 Dietmar Schulz 1970 m Senioren M50 0 0:37:53
61. 3256 Moritz Schneider 2014 m Kinder (männlich) U12 0 0:37:58
62. 3316 Phil Wültener 2012 m männliche Jugend U14 0 0:38:01
63. 3245 Finn Ole Schmitz 2000 m Männer 0 0:38:12
64. 3404 Phillip Plett 2008 m männliche Jugend U18 1 0:38:20
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65. 3372 Jonas Kampmeier 2013 m Kinder (männlich) U12 1 0:38:45
66. 3359 Mattis Budde 2009 m männliche Jugend U16 1 0:38:48
67. 3246 Hinrich Muhle 1970 m Senioren M50 0 0:38:50
68. 3402 Muhammad Ahmed Hussain 2011 m männliche Jugend U14 1 0:38:54
69. 3354 Cüneyt Newman 1989 m Senioren M35 0 0:39:00
70. 3353 Paul Newman 1959 m Senioren M65 0 0:39:01
71. 3348 David Maatz 1980 m Senioren M40 0 0:39:01
72. 3408 Christoph Wolthaus 1985 m Senioren M35 1 0:39:10
73. 3244 Sebastian Gerke 1984 m Senioren M40 0 0:39:15
74. 3292 Emirhan Ucar 1995 m Männer 0 0:39:24
75. 3323 Patrick Schertel 1992 m Senioren M30 0 0:39:26
76. 3325 Jonas Solfen 1993 m Senioren M30 0 0:39:27
77. 3322 Torsten Petri 1989 m Senioren M35 0 0:39:27
78. 3329 Bertram Zielke 1985 m Senioren M35 0 0:39:27
79. 3326 Frank Wehmeyer 1974 m Senioren M50 0 0:39:28
80. 3328 Bastian Kochsiek 1971 m Senioren M50 0 0:39:28
81. 3430 Jan Holzkamp 1978 m Senioren M45 0 0:39:31
82. 3386 Marlon Richter 2010 m männliche Jugend U16 1 0:39:40
83. 3387 Felix Obermeier 2010 m männliche Jugend U16 1 0:39:41
84. 3390 Matthis Bartsch 2009 m männliche Jugend U16 1 0:39:47
85. 3303 Mohamed Bassam Kassabji 1995 m Männer 0 0:40:16
86. 3365 Freddy Ruwe 2009 m männliche Jugend U16 1 0:40:17
87. 3267 Nils Beckmann 1986 m Senioren M35 0 0:40:52
88. 3270 Christoph Knobloch 1977 m Senioren M45 0 0:40:54
89. 3280 Vincent Sander 1984 m Senioren M40 0 0:41:36
90. 3401 Marcel Bunsen 1997 m Männer 1 0:42:04
91. 3338 Patrick Schulz 1986 m Senioren M35 0 0:44:13
92. 3382 Jörg Altmann 1960 m Senioren M60 0 0:44:30
93. 3337 André Heyden 1976 m Senioren M45 0 0:47:10
94. 3412 Leon Büker 2008 m männliche Jugend U18 0 0:48:18

1. 3414 N.N. 3414 0 0:37:18

10 km-Lauf

w
1. 6585 Stephanie Strate 1991 w Seniorinnen W30 0 0:36:44
2. 6537 Jenny Anton 1981 w Seniorinnen W40 0 0:41:45
3. 6555 Marina Wentzlaff 1992 w Seniorinnen W30 0 0:42:12
4. 6398 Chloe Dearman 1996 w Frauen 0 0:44:26
5. 6579 Antonia Marie Kyeck 2001 w Frauen 0 0:45:04
6. 6438 Christina Lerke 1983 w Seniorinnen W40 0 0:46:51
7. 6587 Tabitha Grob 2005 w weibliche Jugend U20 0 0:47:03
8. 6609 Susanne Reichert 1975 w Seniorinnen W45 0 0:47:07
9. 6470 Lauren Whitehead 1990 w Seniorinnen W30 0 0:47:47
10. 6385 Janine Plaasch 1982 w Seniorinnen W40 0 0:47:50
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11. 6536 Nicole Fiedler 1977 w Seniorinnen W45 0 0:48:15
12. 6464 Kristin Schneider 1993 w Seniorinnen W30 0 0:49:19
13. 6416 Josephine Sievert 1999 w Frauen 0 0:49:40
14. 6445 Nina Meier 1997 w Frauen 0 0:50:03
15. 6397 Andrea Karaoglanoglu 1987 w Seniorinnen W35 0 0:50:03
16. 6586 Swetlana Wiebe 1971 w Seniorinnen W50 0 0:50:21
17. 6473 Rebekka Gruner 1981 w Seniorinnen W40 0 0:51:01
18. 6573 Inke Meßling 1980 w Seniorinnen W40 0 0:52:27
19. 6606 Angelika Elsner 1959 w Seniorinnen W65 0 0:52:35
20. 6403 Melanie Warnecke 1996 w Frauen 0 0:52:59
21. 6506 Julia Eisentraut 1993 w Seniorinnen W30 0 0:53:05
22. 6469 Kathrin Eggers 1991 w Seniorinnen W30 0 0:53:07
23. 6507 Wiebke Kopsieker 1984 w Seniorinnen W40 0 0:53:12
24. 6427 Silke Jaschinski 1969 w Seniorinnen W55 0 0:53:31
25. 6495 Franziska Rimatzki 2003 w weibliche Jugend U23 0 0:54:19
26. 6512 Birte Gerbsch 1977 w Seniorinnen W45 0 0:54:23
27. 6466 Alice Giebelhausen 1992 w Seniorinnen W30 0 0:54:34
28. 6375 Sonja Husemann 1987 w Seniorinnen W35 0 0:54:35
29. 6583 Nicole Pott-Papenkordt 1971 w Seniorinnen W50 0 0:55:48
30. 6472 Helen Dabringhaus 1988 w Seniorinnen W35 0 0:55:53
31. 6576 Hannah Zoe Sawusch 2001 w Frauen 0 0:56:03
32. 6395 Marlen Wachtel 1990 w Seniorinnen W30 0 0:56:38
33. 6460 Karin Westphal 1974 w Seniorinnen W50 0 0:56:39
34. 6503 Mareike Hartwig 1981 w Seniorinnen W40 0 0:57:13
35. 6387 Melanie Bade 1980 w Seniorinnen W40 0 0:57:29
36. 6500 Katharina Moosig 1993 w Seniorinnen W30 0 0:57:33
37. 6509 Lena Gerke 1984 w Seniorinnen W40 0 0:58:20
38. 6447 Manuela Gröschl 1966 w Seniorinnen W55 0 0:58:38
39. 6459 Elena Ribitsch 1983 w Seniorinnen W40 0 0:58:39
40. 6541 Leyla Ribitsch 2008 w weibliche Jugend U18 0 0:59:48
41. 6549 Maria-Theresa Freibott 1992 w Seniorinnen W30 1 0:59:59
42. 6491 Greta Alteheld 2004 w weibliche Jugend U23 0 1:00:05
43. 6372 Marina Heuer 1988 w Seniorinnen W35 0 1:00:16
44. 6362 Lisa Hieronymus 1987 w Seniorinnen W35 0 1:00:16
45. 6364 Jaqueline Fischer 1991 w Seniorinnen W30 0 1:00:17
46. 6454 Katrin Esdar 1995 w Frauen 0 1:00:19
47. 6596 Heike Klaassen 1971 w Seniorinnen W50 0 1:02:50
48. 6574 Freiderike Wallys 1987 w Seniorinnen W35 0 1:03:00
49. 6562 Lina Spangenberg 1995 w Frauen 0 1:03:16
50. 6413 Kerstin Glang 1969 w Seniorinnen W55 0 1:03:44
51. 6449 Simone Niemeier-Vogt 1966 w Seniorinnen W55 0 1:03:54
52. 6543 Irina Schulz 1979 w Seniorinnen W45 0 1:04:18
53. 6435 Lea Wächter 1990 w Seniorinnen W30 0 1:15:35

m
1. 6432 Fabian Grob 1999 m Männer 0 0:34:33
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2. 6564 Gabriel Bertolini 1981 m Senioren M40 1 0:34:42
3. 6516 Erik Steinmeier 2007 m männliche Jugend U18 0 0:35:16
4. 6467 Rudi Janzen 1983 m Senioren M40 0 0:35:23
5. 6582 Elias Sansar 1980 m Senioren M40 0 0:35:26
6. 6571 Marcel Voike 1985 m Senioren M35 0 0:37:20
7. 6526 Benjamin Parske 1984 m Senioren M40 1 0:37:40
8. 6546 Martin Pauls 2007 m männliche Jugend U18 0 0:37:59
9. 6487 Tim Falke 1999 m Männer 0 0:38:10
10. 6529 Christopher Stange 1993 m Senioren M30 0 0:38:13
11. 6504 Sammy Beckmann 1981 m Senioren M40 0 0:38:37
12. 6527 Jan-Thomas Hochfeldt 1988 m Senioren M35 0 0:38:38
13. 6499 Leonard Müller 2008 m männliche Jugend U18 0 0:38:39
14. 6604 Henrik Ewerbeck 2004 m männliche Jugend U23 0 0:38:46
15. 6605 Philipp Ewerbeck 2006 m männliche Jugend U20 0 0:38:53
16. 6569 Markus Winkelmann 1985 m Senioren M35 0 0:38:56
17. 6547 Eduard Pauls 1974 m Senioren M50 0 0:39:04
18. 6616 André Dölling 1978 m Senioren M45 0 0:39:13
19. 6501 Louis Knafla 1996 m Männer 0 0:39:17
20. 6567 Daniel Otto 1973 m Senioren M50 1 0:39:23
21. 6518 Andreas Epp 1979 m Senioren M45 0 0:39:36
22. 6612 Jannik Kronig 1999 m Männer 0 0:39:41
23. 6457 Johannes Böcker 1984 m Senioren M40 0 0:39:42
24. 6484 Christopher Kleinsorge 1991 m Senioren M30 0 0:39:51
25. 6525 Hendrik Uffmann 1985 m Senioren M35 0 0:39:55
26. 6479 Vito Löwen 1992 m Senioren M30 0 0:40:09
27. 6519 Derbas Sansa 1974 m Senioren M50 0 0:40:50
28. 6544 Tobias Kruel 1976 m Senioren M45 0 0:40:50
29. 6474 Andreas Fömmel 1966 m Senioren M55 0 0:41:24
30. 6608 Christian Reichert 1974 m Senioren M50 0 0:41:27
31. 6405 Baris Karaoglanoglu 1985 m Senioren M35 0 0:41:35
32. 6554 Ingo Wissmann 1966 m Senioren M55 0 0:42:13
33. 6488 Marius Kretzschmar 1981 m Senioren M40 0 0:42:35
34. 6617 Frank Schüttforth 1967 m Senioren M55 0 0:42:37
35. 6431 Ben Schmitz 1998 m Männer 0 0:42:38
36. 6607 Christian Borgis 1989 m Senioren M35 0 0:42:38
37. 6619 Tristan Spieß 1995 m Männer 0 0:42:40
38. 6485 Daniel Brückmann 1991 m Senioren M30 0 0:42:50
39. 6419 Matthias Knittel 1986 m Senioren M35 0 0:42:51
40. 6553 Thorsten Seemann 1974 m Senioren M50 0 0:42:52
41. 6446 Marius Wagner 1995 m Männer 0 0:43:07
42. 6406 Tobias Heinrich 1987 m Senioren M35 0 0:43:07
43. 6486 Hans Neumann 1991 m Senioren M30 0 0:43:08
44. 6610 Udo Tallgauer 1968 m Senioren M55 0 0:43:19
45. 6418 Heinrich Warkentin 1988 m Senioren M35 0 0:43:28
46. 6382 Valentin Grimm 1994 m Senioren M30 0 0:43:42
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47. 6580 Aaron Kunau 2009 m männliche Jugend U16 0 0:43:49
48. 6399 Balhar Singh Narwan 1956 m Senioren M65 0 0:43:50
49. 6502 David Eberhardt 1986 m Senioren M35 0 0:43:54
50. 6381 Justin Hegerding 1999 m Männer 0 0:43:58
51. 6588 Arndt Schafmeister 1982 m Senioren M40 0 0:44:13
52. 6589 Manuel Tünker 1983 m Senioren M40 0 0:44:23
53. 6475 Julian Trometer 1989 m Senioren M35 0 0:44:30
54. 6581 Luke Brockmann 2001 m Männer 0 0:44:31
55. 6592 Justus Bertram 2002 m männliche Jugend U23 0 0:44:38
56. 6600 Maurice Haase 1997 m Männer 0 0:44:39
57. 6450 Robin Matis 1994 m Senioren M30 0 0:44:48
58. 6443 Samuel Fast 2006 m männliche Jugend U20 0 0:44:52
59. 6453 Michael Gröne 1966 m Senioren M55 0 0:44:52
60. 6523 Sergej Block 1978 m Senioren M45 0 0:44:53
61. 6468 Kai Brückers 1992 m Senioren M30 0 0:44:57
62. 6439 Dirk Gerhard 1970 m Senioren M50 0 0:45:10
63. 6444 Andreas Sander 1968 m Senioren M55 0 0:45:27
64. 6393 Eduard Friesen 1961 m Senioren M60 0 0:45:34
65. 6593 Merlin Zerbe 1995 m Männer 0 0:45:39
66. 6441 Norman Hötger 1980 m Senioren M40 0 0:45:45
67. 6620 Janik Schlau 1996 m Männer 0 0:46:02
68. 6552 Rolf Brinkmann 1987 m Senioren M35 0 0:46:10
69. 6534 Jannik Epp 1998 m Männer 1 0:46:12
70. 6570 Alexander Schawaller 1989 m Senioren M35 0 0:46:14
71. 6426 Roman Puch 2007 m männliche Jugend U18 0 0:46:16
72. 6578 Andre Willhöft 1977 m Senioren M45 0 0:46:29
73. 6597 Tommy Gießelmann 1989 m Senioren M35 0 0:46:30
74. 6390 Ben Glang 2001 m Männer 0 0:46:34
75. 6590 Simon Oliver Lenzen 2007 m männliche Jugend U18 0 0:46:40
76. 6551 Norman Guhr 1968 m Senioren M55 0 0:46:46
77. 6452 Steven Kunst 2006 m männliche Jugend U20 0 0:46:47
78. 6561 Michael Schäufler 1987 m Senioren M35 1 0:47:07
79. 6539 Jakob Solfen 2005 m männliche Jugend U20 1 0:47:18
80. 6388 Bernd Zantop 1957 m Senioren M65 0 0:47:21
81. 6521 Andreas Bergen 1986 m Senioren M35 0 0:47:21
82. 6401 Hagen Guhr 1977 m Senioren M45 0 0:47:25
83. 6429 Sven Clauß 1981 m Senioren M40 0 0:47:26
84. 6522 Christoph Martin 1973 m Senioren M50 0 0:47:44
85. 6613 Finn Robin Schubert 2001 m Männer 0 0:47:46
86. 6591 Sven Kuhlemann 2007 m männliche Jugend U18 0 0:47:46
87. 6440 Julian Kruke 1990 m Senioren M30 0 0:47:47
88. 6572 Jacob Grütters 2002 m männliche Jugend U23 0 0:47:49
89. 6407 Carsten Hausmann 1987 m Senioren M35 0 0:48:01
90. 6511 Richard Kewitzki 1960 m Senioren M60 0 0:48:07
91. 6538 Peter Richter 1964 m Senioren M60 0 0:48:16
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92. 6400 Jens Conrad 1973 m Senioren M50 0 0:48:16
93. 6533 Philipp Friesen 1990 m Senioren M30 0 0:48:22
94. 6482 Timo Reisewitz 1999 m Männer 0 0:48:23
95. 6386 Nikolas Wollbrink 2002 m männliche Jugend U23 0 0:48:32
96. 6471 Olaf Wiebusch 1969 m Senioren M55 0 0:48:37
97. 6424 Nathanael Quittschau 2002 m männliche Jugend U23 0 0:48:47
98. 6614 Eike Kaschka 1996 m Männer 0 0:48:49
99. 6389 Till Horstmann 1996 m Männer 0 0:48:50
100. 6412 Manuel Bödeker 1982 m Senioren M40 0 0:48:51
101. 6402 Markus Trachternach 1972 m Senioren M50 0 0:48:55
102. 6411 Sebastian Hose 1984 m Senioren M40 0 0:49:06
103. 6566 Christoph Klein 1984 m Senioren M40 0 0:49:07
104. 6480 Leon Bohnenkamp 2001 m Männer 0 0:49:09
105. 6478 Jonathan Schäfer 2003 m männliche Jugend U23 0 0:49:20
106. 6378 Paul Rechlin 2002 m männliche Jugend U23 0 0:49:28
107. 6421 Fabian Thorn 1989 m Senioren M35 0 0:49:47
108. 6463 Carsten Halm 1969 m Senioren M55 0 0:49:50
109. 6530 Joerg Haastert 1961 m Senioren M60 0 0:49:53
110. 6599 Norbert Borgers 1965 m Senioren M55 0 0:50:11
111. 6535 Fabian Noack 1983 m Senioren M40 1 0:50:12
112. 6391 Paul Glang 1996 m Männer 0 0:50:13
113. 6594 Michael Kautza 1967 m Senioren M55 0 0:50:17
114. 6379 Andreas Stoll 1966 m Senioren M55 0 0:50:23
115. 6409 Eduard Walker 1974 m Senioren M50 0 0:50:35
116. 6545 Leo Risse 1995 m Männer 1 0:50:37
117. 6560 Udo Echterling 1974 m Senioren M50 1 0:51:03
118. 6465 Stephan Bunte 1970 m Senioren M50 0 0:51:04
119. 6497 Marvin Götza 1989 m Senioren M35 0 0:51:16
120. 6496 Timo Sprick-Schneider 1980 m Senioren M40 0 0:51:21
121. 6618 Tim Debus 1992 m Senioren M30 0 0:51:22
122. 6404 Timofey Goncharov 1986 m Senioren M35 0 0:51:24
123. 6601 Martin Krüger 1964 m Senioren M60 0 0:51:31
124. 6517 Maik Felse 1983 m Senioren M40 0 0:51:36
125. 6354 Martin Drexhage 1963 m Senioren M60 0 0:51:37
126. 6428 Andreas Friedrich 1958 m Senioren M65 0 0:51:59
127. 6408 William Bauer 1992 m Senioren M30 0 0:52:08
128. 6477 Dominik Volz 1981 m Senioren M40 0 0:52:09
129. 6494 Florian Konakowski 1995 m Männer 0 0:52:20
130. 6493 Oliver Rogall 1987 m Senioren M35 0 0:52:20
131. 6415 Tim Lüking 1998 m Männer 0 0:52:21
132. 6420 Martin Sczech 1970 m Senioren M50 0 0:52:23
133. 6602 Johannes Krieger 1978 m Senioren M45 0 0:52:27
134. 6531 Horst Müller 1956 m Senioren M65 0 0:52:31
135. 6396 Ferdinand Menneke 1992 m Senioren M30 0 0:52:31
136. 6603 Patrick Forrester 1987 m Senioren M35 0 0:52:33
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137. 6384 Luca Meyer 2000 m Männer 0 0:52:38
138. 6557 Mark Kunau 2009 m männliche Jugend U16 1 0:52:41
139. 6563 Jörg Winter 1963 m Senioren M60 0 0:52:56
140. 6595 Thoren Düsenberg 1969 m Senioren M55 0 0:52:56
141. 6373 Maximilian Plückebaum 1993 m Senioren M30 0 0:52:59
142. 6505 Burkhard Pohl 1968 m Senioren M55 0 0:53:06
143. 6568 Christian Kampmeier 1974 m Senioren M50 0 0:53:09
144. 6510 Nik Riesmeier 1991 m Senioren M30 0 0:53:11
145. 6528 Gerald Thier-Jörg 1965 m Senioren M55 0 0:53:39
146. 6365 Aswin Preetha-Lal 2000 m Männer 0 0:53:43
147. 6565 Klaus-Peter Kastrup 1956 m Senioren M65 0 0:53:46
148. 6448 Lars Kinkeldey 1974 m Senioren M50 0 0:53:55
149. 6513 Frank Budde 1970 m Senioren M50 0 0:54:21
150. 6515 Karl-Josef Düwel 1961 m Senioren M60 0 0:54:27
151. 6430 Matthias Kremming 1961 m Senioren M60 0 0:54:31
152. 6577 Marc Budde 1975 m Senioren M45 0 0:55:03
153. 6559 Janusz Jacek 1962 m Senioren M60 1 0:55:10
154. 6584 Pedro Assuncao 1972 m Senioren M50 0 0:55:16
155. 6383 Ulrich Deicke 1954 m Senioren M70 0 0:55:31
156. 6514 Philipp Scholz 1996 m Männer 0 0:55:48
157. 6489 Felix Kunz 1995 m Männer 0 0:55:49
158. 6490 Juan Galindez 1988 m Senioren M35 0 0:55:52
159. 6575 Luca Jan Meyercordt 2001 m Männer 0 0:56:03
160. 6417 Jonas Beck 1994 m Senioren M30 0 0:56:06
161. 6425 August-Eric Hübner 1953 m Senioren M70 0 0:56:27
162. 6423 Eric Passard 1998 m Männer 0 0:56:59
163. 6442 Florian Dubbert 1986 m Senioren M35 0 0:57:17
164. 6611 Sebastian Wunn 2005 m männliche Jugend U20 0 0:57:43
165. 6508 Timo Broeker 1976 m Senioren M45 0 0:58:19
166. 6433 Pascal Heuschkel 1982 m Senioren M40 0 0:58:20
167. 6556 Dirk Peters 1970 m Senioren M50 0 0:58:33
168. 6598 Matthias Krist 1972 m Senioren M50 0 0:58:38
169. 6394 Janis Busekrus 1991 m Senioren M30 0 0:58:39
170. 6369 Harry Serr 1988 m Senioren M35 0 0:58:47
171. 6456 Daniel Siemer 1986 m Senioren M35 0 0:58:53
172. 6476 Marcel Lieker 1998 m Männer 0 0:59:11
173. 6540 Dittmar Ribitsch 1980 m Senioren M40 0 0:59:33
174. 6532 Jörg Haubold 1967 m Senioren M55 0 0:59:39
175. 6371 Dirk Krüger 1969 m Senioren M55 0 1:00:09
176. 6414 Tarik Höhne 1997 m Männer 0 1:00:24
177. 6481 Sven Reisewitz 1976 m Senioren M45 0 1:00:41
178. 6376 Jakob Sticka 1977 m Senioren M45 0 1:00:52
179. 6437 Timo Päckmann 1990 m Senioren M30 0 1:00:56
180. 6520 Sandro Gammrath 1981 m Senioren M40 0 1:01:35
181. 6558 Hendrik Laureyns 1961 m Senioren M60 1 1:01:57
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182. 6621 Michael Jäger 1972 m Senioren M50 0 1:02:11
183. 6615 Viktor Boldt 1977 m Senioren M45 0 1:03:01
184. 6455 Alexander Seemann 1987 m Senioren M35 0 1:03:36
185. 6524 Jonas Frey 2005 m männliche Jugend U20 0 1:08:07
186. 6434 Manfred Wind 1966 m Senioren M55 0 1:15:37

Anzahl Teilnehmer: 978
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